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Ascoltarsi ed ascoltare
La persona al centro della propria vita

Venerdi 12 ottobre 2018 ore 20:30
Fondazione Adolescere - Viale Repubblica 25, Voghera (PV)

Per celebrare la Giornata Nazionale della Psicologia e la Giornata Mondiale della Salute
Mentale, I'OPL invita la cittadinanza ad una serata di confronto e riflessione sul tema della
salute mentale. Uno degli obiettivi pill pressanti da raggiungere & quello di sconfiggere la
piaga dei tabu che ancora oggi troppo spesso circondano la sofferenza psichica e la malattia
mentale. Solo una comunita consapevole, sensibile ed informata puo superare l'indifferenza,
la vergogna e la paura.

20:30 - 21:30

Saluti delle autorita e introduzione.

Fabrizio Pasottli Psicologo, Neuropsicologo - Consigliere OPL

Roberta Macri Psicologa, Psicoterapeuta - Referente Territoriale OPL
Giuseppe De Paoli Psichiatra, Criminologo, Psicoterapeuta

21:30 ImprovvisaMente - Lo psicologo spiegato con I'improvvisazione teatrale
Performance teatrale. Lo spettacolo esplorera il mondo degli psicologi in modo diverso e
creativo attraverso una performance teatrale completamente improvvisata.

A cura di Associazione Traattori.
Con Leonardo Cagnolati, Caterina Gozzoli, Marcello Savi

Durante la serata saranno esposte le opere di Andros (Alessandro Plebe)

, Citta di Voghera
Sistema Socio Sanitario i i
Ec?r%it?;r%ic Con il patrocinio
ASST Pavia

Segnalare la propria partecipazione compilando il modulo
online a disposizione nel calendario eventi del sito www.opl.it
https://www.opl.it/eventi/1558/Eventi-OPL-in-provincia.php

Referenti territoriali per le province di Lodi e Pavia:

Roberta Macri - Mariaclaudia Popolillo

lodi-pavia@opl.it - www.opl.it/ progetto/Referenti-territoriali
Responsabile del progetto: Luca Mazzucchelli



