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7 aprile 2024: Giornata Mondiale della Salute (“My Health, My Right”)  
 
 
 
 

 
 

 

Il 7 aprile 2024 si celebra la Giornata Mondiale della Salute 2024. Il tema di quest’anno, “La 

mia salute, il mio diritto”, è stato scelto per ricordare il diritto di tutti, ovunque, ad avere 

accesso a servizi sanitari, istruzione e informazione di qualità, nonché ad acqua potabile 

sicura, aria pulita, buona alimentazione, alloggi di qualità, condizioni lavorative e 

ambientali dignitose e libertà dalla discriminazione. 

 

ASST Pavia aderisce alla Giornata, con una serie di iniziative sul territorio, finalizzate ad 

informare e a promuovere la salute della popolazione residente: 

 

 9 aprile: presso Ospedale di Voghera verrà svolta un’attività di councelling sugli stili 

di vita, e in particolare sulla lotta al tabagismo, a cura del personale del Ser.D. di 

Voghera, dalle ore 8.30 alle ore 15.30 (somministrazione test relativo a grado 



 

di dipendenza da fumo di tabacco, misurazione del monossido di carbonio 

nell'espirato, informazioni in merito alle modalità di accesso al nuovo ambulatorio 

per il trattamento dei "Disturbi da uso di tabacco");   

 

 10 aprile: presso i Ser.D. Pavia e Vigevano, apertura dei servizi, dalle ore 14.00 alle 

ore 17.00, ad accesso libero, per councelling sugli stili di vita e le sostanze, con la 

possibilità di effettuare test ematici di screening per epatiti, hiv, lue; 

 

 

 13 aprile: presso i consultori familiari di Pavia, Vigevano e Voghera effettuazione di 

screening HPV, dalle ore 9.00 alle ore 13.00.  

Lo screening è riservato alle donne: 

- dai 25 ai 29 anni, non vaccinate per HPV, con almeno due dosi, entro 15 anni, e 

che non abbiano eseguito un pap-test in screening negli ultimi 3 anni; 

- dai 30 ai 64 anni, che non si siano sottoposte ad un HPV test negli ultimi 5 anni. 
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