
 
 

CERTIFICATO DI IDONEITÀ PSICO-FISICA PER GUIDE ALPINE  

 MAESTRI DI ALPINISMO, ASPIRANTI GUIDE ALPINE ED ACCOMPAGNATORI DI MEDIA MONTAGNA 

Nel rispetto di quanto indicato dalla Deliberazione di Regione Lombardia N° XII/3029 del 16/09/2024, che disciplina le “MODALITA’ 

ORGANIZZATIVE PER L’OTTENIMENTO DELL’ IDONEITA’ PSICO-FISICA PER GUIDE ALPINE – MAESTRI DI ALPINISMO, ASPIRANTI 

GUIDE ALPINE ED ACCOMPAGNATORI DI MEDIA MONTAGNA, DI CUI ALLA LEGGE N. 6/1989”,  la S.C. Medicina Legale dell’ASST 

Pavia rilascia certificazioni di idoneità psicofisica di cui all’articolo 5 della legge 2 gennaio 1989, n. 6 “Ordinamento della professione 

di guida alpina”. 

Per informazioni e prenotazione della visita: 

Indirizzo Telefono Email Accesso diretto 
Pavia  
Viale Indipendenza 3, Piano 
terra, ambulatorio 2 

0382 1958030 :attivo da 
lunedì a venerdì dalle ore 
8:30 alle ore 11:00 

commissione_patenti_pavese@asst-
pavia.it   

 

Vigevano  
Viale Montegrappa 5, Casa di 
Counità, Piano terra, 
ambulatorio 3         

0382 1958030: attivo dal 
lunedì al venerdì dalle ore 
8:30 alle ore 11:00   
 
0381 333019 - 0381 333597 
dal lunedì al venerdì dalle 
ore 8.30 alle ore 12:00 

  commissione_patenti_lomellina@asst-
pavia.it 

 

Voghera  
Viale Repubblica 88, Casa di 
Comunità, ambulatorio 27 

0382 1958030 attivo da 
lunedì a venerdì dalle ore 
8:30 alle ore 11:00   

commissione_patenti_oltrepo@asst-
pavia.it 

lunedì, martedì, giovedì e 
venerdì, dalle ore 9:00 alle 
ore 12:00, presso la stanza 
n. 25 (ingresso C).                                  
PEC: protocollo@pec.asst-
pavia.it       

La prenotazione della visita è obbligatoria e può essere effettuata direttamente dall'interessato o da un suo delegato. 

L’orario in cui sarà possibile usufruire del servizio sarà comunicato al momento della prenotazione. 

Il costo del certificato è: €40,00 

Fermo restando il diritto/dovere del medico di effettuare ulteriori e diversi accertamenti, ove ritenuto necessario, 

sono richiesti: 

 VISITA MEDICINA DEL LAVORO 

 SPIROMETRIA SEMPLICE 

 TEST ACUITA' VISIVA 

 AUDIOMETRIA TONALE 

 ECG 

 ECG SOTTO SFORZO 

 PRELIEVO EMATICO 

 EMOCROMO CON FORMULA 

 GLICEMIA 

 CREATININA 

 AST 

 ALT 

 GAMMA GT 

 PT (TEMPO DI PROTROMBINA) 

 PTT (TEMPO DI TROMBOPLASTINA) 

 INR 

 ESAME URINE STANDARD 

 VACCINAZIONE ANTITETANICA (VACCINO + SOMMINISTRAZIONE). 


