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 (البѧѧѧѧѧѧول ) البيولوجيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة المѧѧواد لجمѧѧѧع إجراءات
 البѧѧѧѧѧѧول : العينѧѧѧѧѧѧѧѧѧة المѧѧواد

 تحليــــل البــــول
ـــى مـــن الصـــباح أو ـــول الأول ـــم جمـــع الب ـــة معقمـــة بســـداده ملولبـــة و يت  ي ســـتخدم للجمـــع حاوي

ـــد  ـــة بع ـــي المثان ـــودين ف   ســـاعات علـــى الأقـــل بعـــد التبـــول الأخـــير3الموج
 أ . الــذآور

 وت هم ،جفيــــف غســــل اليــــدين بالمــــاء والصــــابون .
ـــة مجـــرى البـــول والمنطقـــة ا . ـــابون فوه ـــاء والص ـــل بالم ـــة، وتغس ـــتراجع القلف ـــا ت ـــة به  لمحيط

 . تجفـــف مـــع الشـــطف بالمـــاء و
ـــه . ـــول دون الحفـــاظ علي ـــى مـــن الب ـــة الأول ـــراجع القـــل تصـــدر النفاث  فـــة الحفـــاظ علـــى ت

 (الجـــزء الأول)
ـــيط) . ـــزء الوس ـــول( الج ـــن الب ـــة م ـــة الثاني ـــة معقمةالنفاث ـــي حاوي ـــع ف  مع الحرص علـى عـدم ت جم

 .لمســـالحواف
ــلاق الحاويــة .  إغ

ــــات خــــلال  . 09:30تســــليم العينــــة لأخــــذ العين  
ـــاث  ب . الإن

ـــم . ـــابون، وت ه ـــاء والص ـــدين بالم ـــف غســـل الي  جفي
ــــلية الخارجيــــة و تجفــــف . ــــاء التناس ــــل الأعض  تغس

ــــزء الأول) . ــــول( الج ــــن الب ــــى م ــــة الأول ــــبر ى و تصــــدر النفاث ــــح الشــــفتين الك  تفت
ـــول( الجـــزء الوســـيط) مـــع الحـــرص علـــى عـــدمتجمع فــي حــاو ـــة مـــن الب ـــة الثاني ـــة معقمةالنفاث  ي

 .لمســـالحواف
ــلاق الحاويــة .  إغ

ــــات خــــلال  . 09:30تســــليم العينــــة لأخــــذ العين  
 القســــطرة ت .

ـــة . ـــة معقمـــة بســـداده ملولب  للجمـــع ت ســـتخدم حاوي
 ت غلـــق القســـطرة بملقـــط فـــور المصـــب مـــن التقـــاطع مـــع آيســـلمدة ســـاعة علـــى الأقـــل .

ـــت القســـطرة مـــزودة . ـــوب الموصـــل. أو إذا آان  تطهـــر قطعـــةمن القســـطرة فقـــط دون التقـــاطع مـــع الأنب
 .بجهـــاز خـــاص لتطهـــير جمـــع العينـــات

 من الثѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاني الجѧѧѧزء و معقمѧѧѧة حاويѧѧѧة فѧѧѧѧѧي البѧѧѧѧѧѧѧول من مكعѧѧѧب سѧѧѧم بعѧѧѧѧѧѧض حذف جمع .
 .الحѧѧѧواف لمѧѧѧس عدم علѧѧѧѧى والحѧѧѧرص ، البѧѧѧѧѧѧѧول

 ، ممكنѧѧѧا ذلѧѧѧك يكѧѧѧѧѧѧن لѧѧѧم إذا ممكن؛ وقѧѧѧت أقصѧѧѧѧѧر فѧѧѧѧѧي جمعها تѧѧѧѧم الѧѧѧѧѧѧѧتي العينѧѧѧѧѧѧѧѧѧة تسѧѧѧѧѧѧѧѧѧلم .
لا لمѧѧѧدة الثلاجѧѧѧѧѧѧѧة فѧѧѧѧѧي توضѧѧѧѧѧѧѧع الصѧѧѧѧѧѧѧѧѧيف فصѧѧѧѧѧѧѧل فѧѧѧѧѧي وخصوصѧѧѧѧѧا  سѧѧاعة 12 تتجѧѧѧѧѧѧѧѧѧاوز 

 والأطفѧѧѧѧѧѧال الرضѧѧѧѧѧѧع .ث
 الصѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧيدليات فѧѧѧѧѧي متوفѧѧѧѧѧѧѧѧر اللاصѧѧѧѧѧѧق البلاسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتيك من آيѧѧѧѧس يسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتخدم للجمѧѧѧѧѧѧع .
 الشѧѧѧѧѧرج حول التناسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧلية والأعضѧѧѧѧاء العانѧѧѧѧѧѧة فѧѧѧѧѧوق منطقѧѧѧѧة من شѧѧامل تنظيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧف .

 تمامѧѧѧا يجѧѧѧѧف و ويشѧѧѧѧѧѧطف ، والصѧѧѧѧѧѧѧѧѧابون المѧѧاء مع والخѧѧѧѧارجي
 والعجѧѧѧѧان العانѧѧѧѧѧѧة فѧѧѧѧѧوق منطقѧѧѧѧة إلѧѧѧى بنضѧѧѧѧѧѧѧѧѧم و الكيѧѧѧѧѧѧѧѧس يѧѧѧѧدخل .

 آي معقمѧѧѧة حاويѧѧѧة فѧѧѧѧѧي ويخѧѧѧѧزن بدقѧѧѧѧѧѧة ويختѧѧѧѧѧѧѧѧم ،الكيѧѧѧѧѧѧѧѧس يѧѧѧѧزال التبѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧول فѧѧѧѧѧور .
لا البولѧѧѧѧѧѧѧѧѧي؛ للإختبѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧار يعѧѧѧѧѧرض  إلѧѧѧى الكيѧѧѧѧѧѧѧس من البѧѧѧѧѧѧول تنفѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧل 

 .الكيѧѧѧѧѧѧѧس فѧѧѧѧѧي جمعه تѧѧѧѧم الѧѧѧذي البѧѧѧѧѧѧول تلويѧѧѧѧѧѧѧѧѧث لتجنѧѧѧѧѧѧѧѧѧب حاويѧѧѧات عقمѧѧة
ــــر مــــن  - الكيســـــــبعد دقيقـــة. إذا لـــزم الأمـــر، اســـتبدل 60 . ــــع لأآث ــــترك الكيســــفي الموق 45لا ت  

ــــرر للجلــــد ــــيل المتك  الغس
09:30قبـــل يجـــب أن يتـــم تســـليم عينـــة فـــي نقـــاط أخـــذ العينـــات  .  

ـــــري ـــــائي والمجه ـــــائي والكيمي ـــــص الفيزي  الفح
 ص ينصــــح بعينــــه فــــي الصــــباح، ادرة بعــــد راحــــة ليليــــة، التقطــــت بواســــطة ميتــــو وســــيطة (انظــــر .

 التحليــــــل البولــــــي
ـــذ العينـــات قبـــل تســــلم . ـــاط أخ ـــي نق ـــة ف  العين


