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Utilizzare per la raccolta un contenitore sterile con tappo a vite e raccogliere le prime urine del
mattino o quelle presenti in vescica dopo almeno 3 ore dall’ultima minzione.
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> Lavarsi le mani con acqua e sapone e asciugarsi

FHZK A e 14 3T I 1
> Ritrarre il prepuzio, lavare con acqua e sapone ’orifizio dell’uretra e la zona circostante, sciacquarsi con
acqua e asciugarsi
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» Tenendo retratto il prepuzio emettere il primo getto di urina senza raccoglierla (PRIMO MITTO)
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» Raccogliere nel contenitore sterile il secondo getto di urina (MITTO INTERMEDIO), facendo attenzione a
non toccare i bordi dello stesso.
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» Chiudere il contenitore

FNGkT

» Consegnare il campione presso il punto prelievi entro le ore 9.30
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> Lavarsi le mani con acqua e sapone e asciugarsi
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» Lavare i genitali esterni con acqua e sapone e asciugarsi
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> Divaricare le grandi labbra ed espellere la prima parte di urina (PRIMO MITTO)
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> Raccogliere nel contenitore sterile la seconda parte di urina (MITTO INTERMEDIO), facendo attenzione
a non toccare i bordi dello stesso
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> Chiudere il contenitore
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» Consegnare il campione presso il punto prelievi entro le ore 9.30
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.CATETERE
C. MEMHSKRERES

» Utilizzare per la raccolta un contenitore sterile con tappo a vite
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» Chiudere il catetere con una pinza immediatamente a valle del raccordo con la sacca, per
almeno un’ora.
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» Disinfettare un tratto del catetere appena al di sotto della giunzione con il tubo di raccordo;
oppure se il catetere ne e provvisto disinfettare I’apposito dispositivo per la raccolta dei campioni;
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> Eliminare alcuni cc di urina e raccogliere nel contenitore sterile la seconda parte di urina, facendo
attenzione a non toccare i bordi dello stesso
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» Consegnare il campione cosi raccolto nel pit breve tempo possibile; qualora cio non fosse
possibile e soprattutto in estate conservarle in frigorifero per non piu di 12 ore.
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D. LATTANTI E BAMBINI

D. B4L

»  Utilizzare per la raccolta un sacchetto di plastica autoadesivo reperibile in farmacia
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> Detergere accuratamente la cute della regione sovrapubica, perianale e i genitali esterni con soluzione
saponosa, risciacquare a lungo e asciugare accuratamente
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> Applicare il sacchetto facendolo aderire alla regione sovrapubica e al perineo

W SRR B 5 U E ki b 7 R0 L B A

» Appena avvenuta la minzione rimuovere il sacchetto, sigillarlo accuratamente e riporlo in un
contenitore sterile per esame colturale urine; NON TRAVASARE LE URINE DAL SACCHETTO AL CONTENITORE
STERILE PER EVITARE DI INQUINARE L’URINA RACCOLTA NEL SACCHETTO.
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> Non lasciare il sacchetto in situ per pit di 45-60 minuti; nel caso fosse necessario, sostituire il sacchetto
dopo aver ripetuto il lavaggio della cute
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» Il campione deve essere consegnato presso il punto prelievi entro le ore 9.30
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- ESAME CHIMICO-FISICO E MICROSCOPICO ) B4k, 2% 1 it AR Ak 56
» E’ consigliato un campione del mattino, emesso dopo il riposo notturno, raccolto con la modalita del
mitto intermedio (vedi urinocoltura)
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» Consegnare il campione presso il punto prelievi entro le ore 9.30
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